
VOCABULARIO – DEVICES, APPS, SCREEN TIME 

📚 ¿Qué es un “device”? 

Un device (dispositivo) es cualquier aparato electrónico que usamos para comunicarnos, 

estudiar, jugar, buscar información o entretenernos. 

Ejemplos comunes: 

• Smartphone (teléfono inteligente) 

• Laptop / desktop computer (computadora portátil / de escritorio) 

• Tablet 

• Smartwatch (reloj inteligente) 

• Gaming console (consola de videojuegos) 

🌟 All these devices connect us to the internet and allow us to use apps. 

 

📚 ¿Qué es una “app”? 

Una app (application o aplicación) es un programa que se instala en un dispositivo para 

cumplir una función específica. 

Tipos de apps: 

Tipo de app Ejemplos 

Social media Instagram, TikTok, Facebook 

Messaging WhatsApp, Telegram, Messenger 

Educational Duolingo, Google Classroom 

Productivity Google Calendar, Notion, Trello 

Entertainment Spotify, Netflix, YouTube 

 

🌟 Apps are part of our daily life. We use them to study, communicate, and have fun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



📚 ¿Qué es “screen time”? 

Screen time es el tiempo que una persona pasa mirando una pantalla (celular, TV, 

computadora, etc.). 

Ejemplos de frases: 

• I have 5 hours of screen time every day. 

• Too much screen time can be bad for your eyes and sleep. 

• I want to reduce my screen time during the week. 

📌 Talking about screen time helps us reflect on our habits and health. 

 

 

GRAMÁTICA – PAST SIMPLE 

📚 ¿Qué es el past simple? 

Usamos el pasado simple para hablar de acciones que comenzaron y terminaron en un 

momento específico del pasado. 

✔️ Estructura: 

• Sujeto + verbo en pasado + complemento 

(verbo regular + -ed o verbo irregular) 

✔️ Ejemplos: 

• I watched a movie yesterday.(Yo miré una pelicula ayer) 

• She installed the app last week. (Ella instaló la aplicación la semana pasada) 

• We didn’t go to class on Monday. 

✔️ Marcadores de tiempo típicos: 

• yesterday 

• last week 

• in 2023 

• two days ago 

• when I was younger 

 

IRREGULARES: No terminan en ED, ni siguen un patron en especifico  

EAT = COMER  ATE = COMIÓ  

YO COMÍ UNA MANZANA AYER = I ATE AN APPLE YESTERDAY 

RUN = CORRER  RAN = CORRIÓ  



YO CORRÍ 6 KM LA SEMANA PASADA = I RAN 6 KM LAST WEEK  

CUT = CORTAR   CUT = CORTÓ 

 

Writing – Past Simple Paragraph 

Vocabulario: Verbos en Pasado Simple 

 

1. Formación del Past Simple 

• Para verbos regulares, se añade -ed al verbo base: 

• work → worked 

• travel → travelled 

• watch → watched 

• Para verbos que terminan en -e, solo se añade -d: 

• like → liked 

• live → lived 

• Para verbos irregulares, la forma cambia y debe memorizarse: 

• go → went 

• have → had 

• make → made 

• see → saw 

 

 Ejemplos de verbos en pasado simple 

Verbo base Pasado simple Verbo base Pasado simple 

work worked go went 

travel travelled have had 

watch watched make made 

listen listened see saw 

play played eat ate 

study studied come came 

 

  


