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PROGRAMA DE PARTICIPACIÓN ESTUDIANTIL - ACCIÓN POR EL 

AMBIENTE 

 

PROYECTO: HUERTO ORGÁNICO 

 

Cuidados importantes para evitar plagas en las plantas del huerto: 

1. Mantén el huerto limpio: 

Retira hojas secas, frutos podridos o restos de plantas, ya que pueden atraer insectos 

y hongos. 

2. Riega correctamente: 

Evita el exceso de agua, porque la humedad favorece la aparición de plagas como 

los pulgones o los hongos. Riega directamente la tierra, no las hojas. 

3. Usa plantas repelentes: 

Coloca plantas como albahaca, menta, romero, caléndula o lavanda entre tus 

cultivos. Su olor ahuyenta insectos dañinos. 

4. Aprovecha insectos beneficiosos: 

No elimines mariquitas, abejas o arañas pequeñas, ya que ayudan a controlar plagas 

naturalmente. 

5. Revisa las plantas con frecuencia: 

Observa el envés (parte inferior) de las hojas y los tallos para detectar signos 

tempranos de plagas o enfermedades. 

6. Haz rotación de cultivos: 

Cambia el lugar donde siembras cada tipo de planta cada temporada para evitar que 

las plagas se establezcan en el suelo. 

7. Usa preparados naturales: 

Rocía las plantas con infusiones o soluciones naturales, como agua con jabón 

neutro, ajo, para prevenir insectos sin dañar las plantas. 

8. Procura buena ventilación y luz: 

No siembres demasiado juntas las plantas. El aire y el sol ayudan a mantenerlas 

sanas y menos propensas a plagas. 

9. Utiliza abono orgánico bien descompuesto: 

Un suelo sano fortalece las raíces y hace que las plantas sean más resistentes. 

10. Elimina manualmente las plagas visibles: 

Si ves gusanos o insectos, quítalos con la mano o con un chorro suave de agua antes 

de que se multipliquen. 

 


