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1. Ciclo celular

[

Llamamos ciclo celular al conjunto de fenome-
nos que tienen lugar en la vida de una célula
desde que esta se origina hasta que se repro-
duce. La duracion del ciclo celular varia segun
el tipo de células y puede oscilar desde unas
pocas horas hasta mas de un ano. El ciclo ce-
lular consta de dos fases que son:

» La interfase celular: Es el periodo mas
largo. Durante la interfase, la célula lleva a
cabo las funciones de nutricion y relacion.

« La division celular: Es el periodo mas
corto. Durante la division, la célula lleva
a cabo la funcion de reproduccion.

La interfase celular

La interfase celular representa el 90 % de la
duracion del ciclo celular. Durante la interfase,
la célula crece en tamano y tiene lugar la dife-
renciacion celular. Al final de la interfase, se
llevan a cabo los procesos de preparacion
para la division celular. La interfase celular
comprende tres etapas: G,, Sy G,.

- Etapa G,: Se recupera la actividad ce-
lular, que habia disminuido durante la
division celular, y desaparecen las es-
tructuras tubulares. La célula aumenta
de tamafio. Se producen proteinas y se
duplican las mitocondrias y los organu-
los. Si la célula no tiene suficientes nu-
trientes, detiene el ciclo en esta etapa.

- Etapa S: Es la fase de sintesis del ADN,
ya que es el momento en que este se du-
plica. También se duplican los centriolos
en las células animales.

- Etapa G,: La célula acumula energia en
forma de ATP (adenosin trifosfato) para
efectuar la division. Hacia el final de esta
etapa empiezan a hacerse visibles los
cromosomas. Si el ADN no se ha dupli-
cado correctamente, la célula detiene el
ciclo en este periodo.

D.C.D. CN.4.1. (6,8). Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos celulares mitético y meidtico;
describir la reproduccion sexual y asexual en los seres vivos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie.

interfase
celular

El ciclo de vidade
una célula se lla-
ma ciclo celular.

1 s
(sintesis ADN) }
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fase G,
neuronas

G, S G, M
8 6 5 1
Horas ‘—)
36 3 3 18
Minutos

- Esquema del ciclo celular y la duracion de un

ciclo de veinte horas

La division celular

La division celular es el mecanismo median-
te el cual una célula madre genera dos célu-
las hijas. Estas células hijas son idénticas a
la célula progenitora. La division celular ocu-
pa el 10 % del tiempo total del ciclo celular.

Es el mecanismo de reproduccion basico de
los organismos unicelulares eucariotas. En los
pluricelulares permite la proliferacion celular
(aumento del numero de células de un tejido).

En las células procariotas, la division celu-
lar es un proceso mas sencillo. Ello se debe
a que las células procariotas solo tienen un
cromosoma y no presentan una zona nuclear
definida. Distinguimos, en la division celular,
dos procesos: la mitosis y la citocinesis.

Investigue mas sobre el ciclo celular. Puede
observar este video: https://goo.gl/DJKzJ3.
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2. Mitosis y citocinesis

D.C.D. CN.4.1. (6,8). Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos celulares mitético y meiético;
describir la reproduccion sexual y asexual en los seres vivos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie.

La mitosis es el conjunto de procesos que tie-  ciban el mismo niumero de cromosomas que
nen como objetivo la reparticion entre las dos  tenia la célula madre. La mitosis se subdivi-
células hijas del material que se encuentraen  de en cuatro etapas: profase, metafase, ana-

el nucleo de la célula madre. Esta reparticion  fase y telofase. A continuacion detallamos
se hace de manera que las células hijas re- cada una:

Profase
Es la etapa mas larga, ocupa aproximadamente el 60 % de la duracién total de g :
la mitosis. Durante la profase, observamos estos cambios: f
« Se hacen visibles los cromosomas. A
« Seva deshaciendo la envoltura nuclear y deja de ser visible el nucléolo. "’:\\y
. . . . . =
< En el citoplasma de la célula animal, los centriolos empiezan a separarse -
y se dirigen hacia los polos de la célula. Entre los dos centriolos se empie- %
zan a formar unas estructuras tubulares. Al conjunto de centriolos mas estas ©
estructuras tubulares lo denominamos huso mitético. En la célula vegetal
también se forma el huso mitético a pesar de no tener centriolos.
Metafase '
En esta etapa observamos estos cambios: \
» Los centriolos, enla célula animal, ya se encuentran en los polos de la célula. 7 ‘
» El huso mitético esta completamente formado. > ,J‘f L
@ © Loscromosomas estan alineados en el centro de la célula formando la placa | k=
" — = S . . . L
v°) ecuatorial. En esa posicion, cada cromosoma esta unido por el centrémero a it ‘
= las fibras del huso mitético.
= Anafase .
Es la etapa mas rapida de la mitosis. Podemos apreciar estos cambios: ‘
« Las fibras del huso mitético unidas a los cromosomas empiezan a acortarse. AA | \AAN
» La tension provoca que las cromatidas hermanas de cada cromosoma se W Wiy,
separen. | %
« Cada grupo de cromatidas se desplaza hacia un extremo o polo de la célula _' 9 3
y todas lo hacen a la misma velocidad.
Telofase —
Es la etapa final de la mitosis. En ella tienen lugar estos cambios: T
» Los dos grupos de cromatidas formados durante la anafase llegan a los po- §3
los de la célula. ‘
» Se regenera la envoltura nuclear. “?
« En el citoplasma van desapareciendo las fibras que formaban el huso mitético. 3
e La estructura del ADN pasa de cromosoma a cromatina. o o)
. - 2
= Aparece el nucléolo dentro de cada nucleo. 3
La citocinesis es la divisién y la reparticion del citoplasma y de todos los orga- 3
nulos que este contiene. La citocinesis se lleva a cabo de forma diferente en las @ %)

células animales y en las células vegetales.

En células animales: En la parte central se produce un estrechamiento de la ( £ ’u :_{ }
célula que va progresando hacia el interior, de forma que ocasiona el estran- -
gulamiento del citoplasma. Una vez completa la separaciéon, obtenemos dos
células hijas de tamafio similar.

En células vegetales: Las células vegetales presentan una pared vegetal rigi-
da que las rodea. La divisién del citoplasma se da a partir de unas vesiculas de
membrana especiales que van apareciendo en el centro de la célula. A estas
estructuras las llamamos fragmoplastos. Los fragmoplastos van progresando
hacia el exterior hasta que se fusionan separando las dos células hijas.

inesis

Citoc
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3. Meiosis

describir la reproduccion sexual y asexual en los seres vivos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie

I D.C.D. CN.4.1. (6,8). Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos celulares mitético y meiético;

Es un tipo de division celular que tiene como
objetivo la formacion de gametos. Cada di-
vision meidtica consta de: profase, metafa-
se, anafase y telofase, se diferencian por
los numerales | y Il.

En la mitosis las dos células hijas tienen el
mismo numero de cromosomas que la cé-

lula inicial. En la meiosis partimos de una
célula con 2 n cromosomas (diploide) v,
después de dos divisiones celulares con-
secutivas, se obtienen cuatro células con n
cromosomas (haploides) cada una.

Division meiodtica I: Se parte de una célula
diploide en la que el ADN ya se ha duplicado.

noveno,,

ano

—

Profase I: Cuando la célula se encuentra en profase |, observamos estos cambios:

) . . =
« Los centriolos empiezan a moverse hacia los polos celulares. 4 \

« Comienza a formarse el huso mitético y desaparece la envoltura nuclear. /y ® %
+ Los cromosomas se hacen visibles. Se emparejan los cromosomas homélogos (los T ? ) &
cromosomas resultantes se llaman tetradas, por estar formados por cuatro cromati- /
das) y se intercambian fragmentos de ADN (recombinacién genética o crossing over,). g

Metafase |: Cuando la célula se encuentra en metafase |, observamos estos cambios: /”" r'\\_\
: ; : . 4 \
* Los centriolos, en la célula animal, ya se encuentran en los polos de la célulay el / A
huso mitético esta completamente formado. (;2 =X == } )
+ En el centro de la célula encontramos alineados los cromosomas, cada uno de ellos \ /’ B
emparejado con su homélogo. N
Anafase I: Cuando la célula se encuentra en anafase |, observamos estos cambios:
« Las fibras del huso mitético unidas a los cromosomas empiezan a acortarse.
« La tensioén provoca que los cromosomas homélogos se separen en sentidos opues- 5
tos. Cada grupo de cromosomas se desplaza hacia un extremo o polo de la célula. 2
En la mitosis se separaban cromatidas hermanas, mientras que, en la primera divisiéon
meidtica, se estan separando cromosomas homélogos (se separa la tetrada).
Telofase I: Cuando la célula se encuentra en telofase |, observamos estos cambios: \\\\
* Los cromosomas (cada uno con dos cromatidas) llegan a los polos celulares. f\ ‘f!J‘ )
« Se forma la envoltura nuclear alrededor de cada uno de los grupos de cromosomas. V)| [ 8
o
@

« Al final de la telofase |, el ADN adopta la estructura de cromatina. A continuacion, y &j ‘\‘
se da la citocinesis, que genera dos células hijas, y una interfase, después de esta, '\ { .\f& /
tiene lugar la division meidtica .

Division meiotica II: Este proceso es similar a la mitosis, pero en este caso se parte de dos
células hijas, cada una de las cuales posee un cromosoma de cada pareja con dos croma-
tidas. El proceso se ilustra a continuacion.

2 PANe g
T B
NV V AN N
e DC = T
vy VvV
T
Profase Il Metafase Il Anafase Il Telofase Il

a Trabajo individual
A continuacion, se dara la segunda citocine-
sis. El resultado final de las dos divisiones
meidticas son cuatro celulas con la mitad del
numero de cromosomas que la célula inicial.

1. Experimente con la mitosis. Puede emplear
como material raicillas de cebolla y obser-
varlas al microscopio 6ptico. Emplee este
enlace: https://goo.gl/LQQzsz.

Distribucion gratuita. Prohibida su reproduccion.
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4. La reproduccion y sus tipos

D.C.D. CN4 1. (6,8). Analizar el proceso del ciclo celular e investigar experimentalmente los ciclos celulares mitético y meioético;
describir la reproduccion sexual y asexual en los seres vivos y deducir su importancia para la supervivencia de la especie

D.C.D. CN. 4.1.9. Usar modelos y describir la reproduccion asexual en los seres vivos; identificar sus tipos y deducir su impor-

tancia para la supervivencia de la especie.

La funcion de reproduccion da lugar a nue-
vos seres vivos de caracteristicas similares
a los que los han originado. Con la repro-
duccion, los progenitores originan nuevos
individuos denominados descendientes. De
este modo, la especie garantiza su conti-
nuidad. Existen dos factores que aseguran
esta continuidad de la especie:

* La transmision de caracteristicas de pro-
genitores a descendientes.

e Laproduccion de suficientes descendien-
tes como para que la especie sobreviva.

Las etapas que se dan en la vida de un or-
ganismo desde que nace hasta que se re-
produce constituyen el ciclo biologico. Los
procesos que garantizan que una especie
pueda completar su ciclo bioldégico son:

* La obtencion de los descendientes que
se forman a partir de las unidades repro-
ductivas de los progenitores.

» La dispersion de los descendientes lejos
de sus progenitores.

» El desarrollo de los descendientes hasta
poder reproducirse de nuevo y completar
su ciclo biolégico.

Tipos de reproduccion

En funcion de la forma de obtencion de los
descendientes, distinguimos dos tipos de
reproduccion: la asexual y la sexual.

Reproduccién sexual

Se caracteriza por la participacion de dos
células especializadas llamadas gametos,
que proceden de dos progenitores diferentes
(hembra y macho) en la mayoria de los casos.

Las dos células reproductoras deben unirse
para originar un nuevo individuo. La fecun-

dacion es el proceso de fusion de los dos
gametos. La célula que resulta de la fecun-
dacion es el cigoto, que, mediante divisio-
nes celulares sucesivas, dara lugar a un
nuevo descendiente. El descendiente, pese
a parecerse a los progenitores, sera diferente
de ellos, pues su dotacion genética es dife-
rente. La reproduccion sexual es, por tanto,
una fuente de variabilidad, ya que las caracte-
risticas de los individuos varian de progenito-
res a descendientes.

ovulo

edbC
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espermatozoide

-Reproduccbn sexual. Proceso de fecundacion

La reproduccion sexual en los vegetales:
La reproduccion sexual en los espermatofi-
tos consta de estas fases: polinizacion, fe-
cundacion, formacion de la semilla y del fru-
to, dispersion de la semilla y germinacion.

La flor es el 6rgano encargado de la reproduc-
cion sexual de los espermatofitos. Durante el
periodo de reproduccion, la antera de los es-
tambres madura y libera los granos de polen
que se han formado en su interior. Al transpor-
te del grano de polen desde la antera hasta el
gineceo lo denominamos polinizacion.

Cuando el grano de polen llega al pistilo o
carpelo, se inicia la formacion del tubo poli-
nico. Se trata de una estructura en la que se
encuentran los gametos masculinos y que
crece en el interior del pistilo hasta que se
pone en contacto con el gameto femenino,
que llamamos ovocélula.

noveno,,

ano
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5. La reproduccion humana

cion de la especie; y argumentar sobre la importancia de la nutricion prenatal y la lactancia como formas de enriquecer la afectividad

[ D.C.D.CN 4.2 1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccion humana; deducir suimportancia como un mecanismo de perpetua-

Los mamiferos presentan fecundacion in-
terna y desarrollo de los embriones también
interno (viviparos), lo que favorece la super-
vivencia de los descendientes. Por ello, en
algunos grupos de mamiferos, entre los que
se encuentra el ser humano, los embarazos
suelen ser de un numero bajo de individuos,
normalmente solo uno, suficiente para ga-
rantizar el éxito reproductivo de la especie.

Mire un video sobre el viaje de los espermato-
zoides hasta llegar al évulo y lograr la fecunda-
cion. Le sugerimos este: hitps://goo.gl/yQroPs.

A pesar de estas semejanzas, el ser huma-
no presenta diferencias respecto a ellos,
relacionadas con un aspecto propio de
nuestra especie: la sexualidad. Esta viene
determinada por factores no solo bioldgi-
cos, sino también por cuestiones psicoldgi-
cas, culturales y emocionales. Las fases de
la reproduccién son: acto sexual, fecunda-
cion, embarazo y parto.

Iniciamos la descripcion de la funcion de re-
produccion humana con un estudio de los
sistemas reproductor masculino y femenino.

El aparato reproductor masculino

Esta formado por estos érganos:

conducto

pene

testiculo

tubulos
seminiferos

-Esquema frontal y lateral del aparato repro-

ductor masculino

- Testiculos: Son dos drganos situados
fuera de la cavidad abdominal y recubier-
tos por el escroto. En su interior se en-
cuentran los tubulos seminiferos, donde
se forman los espermatozoides.

- Epididimos: Son dos estructuras situa-
das en la parte superior de los testiculos
que intervienen en la maduracién de los
espermatozoides.

» Conductos deferentes: Son los conduc-
tos por los cuales los espermatozoides
van a la uretra.

« Vesiculas seminales: Son dos peque-
nos organos situados encima de la pros-
tata que producen secreciones. Estas
secreciones nutren a los espermatozoi-
desy, junto a ellos, constituyen el semen.

Si hay actividad sexual, el semen es eya-
culado a través del orificio de la uretra. Si
no es expulsado, se almacena en las vias
genitales, donde en parte se reabsorbe, y
en parte es expulsado por la orina.

« Préstata: Es un érgano situado debajo
de la vejiga, segrega sustancias para nu-
trir a los espermatozoides.

» Uretra: Es el conducto que recorre el in-
terior del pene, por el cual los esperma-
tozoides salen al exterior.

* Pene: Es el 6rgano externo que en su ex-
tremo posee un engrosamiento denomi-
nado glande. El prepucio es el repliegue
de piel que recubre el glande.

Estos 6rganos tienen como funcion la forma-
cion de espermatozoides y laincorporacion de
estos al aparato reproductor femenino, para
fecundar a los 6vulos durante el acto sexual.
El proceso que da lugar a la formacién y
maduracion de los espermatozoides recibe
el nombre de espermatogénesis. Esta se
lleva a cabo en los testiculos.

La testosterona, hormona masculina, actua
sobre el sistema reproductor masculino y
produce la maduracion y el crecimiento de
los 6rganos reproductores y el inicio de la
espermatogénesis.

noveno,,

ano
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El aparato reproductor femenino

Consta de estos érganos:

trompa de
Falopio

orificio vaginal vulva

-Esquema frontal y lateral del aparato

reproductor femenino

* Ovarios: Son las dos gonadas femeni-
nas, situados en la cavidad pélvica, en-
cargados de la produccion de ovulos.

« Trompas de Falopio: Son dos conduc-
tos, cada uno de los cuales comunica un
ovario con el utero.

- Utero o matriz: Es un 6érgano musculo-
so que puede ensancharse para alojar al
feto en caso de embarazo.

» Vagina: Es el conducto que comunica
el utero con el exterior, sus paredes son
musculosas y elasticas, adaptables al
pene durante el coito.

« Vulva: Es la parte exterior del sistema re-
productor femenino y consta del monte de
Venus, los labios mayores, los labios me-
nores y el clitoris, pequeno érgano eréctil.

Entre los labios menores y la pared vaginal se
encuentran las glandulas de Bartolino que se-
cretan un liquido lubricante antes del coito.

La funcion basica de este aparato es la pro-
duccion de ovulos y, si se produce la fecun-
dacion, permitir el desarrollo del nuevo ser
hasta llegar al parto.

Los ovarios contienen los foliculos primarios,
agrupaciones celulares que contienen ovoci-
tos, los cuales daran lugar a los 6vulos. A este
proceso lo llamamos ovogénesis. Normalmen-
te, en cada ovogénesis madura un solo 6vulo.
Este es transportado por una de las dos trom-
pas de Falopio hasta el utero. Si el 6vulo no es
fecundado, se expulsa por la vagina, junto a
los tejidos que se desprenden del endometrio,
en un proceso llamado menstruacion.

Fases de la reproduccion
a. Acto sexual

Consiste en la unién de los aparatos repro-
ductores masculino y femenino. El pene
erecto se introduce en el interior de la vagina
para depositar los espermatozoides (eyacu-
lacion) y fecundar al 6vulo. El acto sexual no
es solo un evento biologico, involucra cues-
tiones sentimentales y debe basarse en el
respeto y acuerdo mutuo. Por ningun motivo
debe representar un acto obligado.

b. Fecundacion

En una eyaculacion se liberan entre 200 y
300 millones de espermatozoides que que-
dan depositados en la entrada del utero de
la mujer. A partir de este momento, los es-
permatozoides avanzan hacia las trompas de
Falopio gracias a los movimientos de su cola.

Unas decenas de espermatozoides consi-
guen llegar a las trompas de Falopio. Si en
ese momento hay en ellas un 6vulo madu-
ro, se puede producir la fecundacion.

membrana plasmatica
ovular

material
mitocondrial

citoplasma ovular

reaccion
acrosémica

membrana
plasmatica
fusionada

- Fusion del 6vulo y del espermatozoide

De la union del 6vulo y el espermatozoide,
que son células haploides (23 cromosomas),
se forma la célula huevo o cigoto, que es di-
ploide (46 cromosomas). La unién de estas
dos células es posible si, durante el periodo
fértil de la mujer, se realiza el coito. A partir
de este momento se inicia el embarazo.

edb®
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Aplicacién para la vida

El embarazo es un evento uUnico en la
vida de una mujer. Mire un documen-
tal y conozca los cambios que se produ-
cen mes a mes. Le sugerimos este enlace:
https://goo.gl/f6jiCX.
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c. Embarazo

Es el periodo que transcurre entre la implanta-
cion del cigoto en el utero, hasta el momento
del parto. Se caracteriza por cambios fisiolo-
gicos, metabdlicos y morfolégicos en la mujer,
encaminados a proteger, nutrir y permitir el de-
sarrollo del feto; asi como por la interrupcion
de los ciclos menstruales y el aumento del
tamano de las mamas para preparar la lactan-
cia. Esta fase dura cuarenta semanas.

El desarrollo prenatal se divide en tres etapas:

Periodo preembrionario: Desde la fecunda-
cién hasta la tercera semana de gestacion.

1. Primera semana: Tienen lugar la fecun-
dacion, segmentacion e implantacion.

fecundacion — u
morula

embrion Ny
-

¢ AP
. |mplantac1on

©) o o S
% inicio de la adhesion al endometrio
Q

biastocisto

-anera semana de gestacion

Las sucesivas divisiones mitéticas del ci-
goto forman la morula, que se desplaza
desde las trompas de Falopio hacia el
utero, mientras se sigue dividiendo. En la
fase de blastula o blastocisto llega al ute-
ro. Cuando la blastula alcanza la mucosa
uterina se produce la implantacion. Han
pasado siete dias desde la fecundacion.

2. Segunda semana: Formacion del disco
bilaminar (ectodermo y endodermo). En
este estadio se llama gastrula diblastica.

estadio de
dos células

b l I

blastula

estadio de
cuatro células

" fecundacion

cigoto

estadlo 'de ocho células  moérula
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F’enodo preembrionario de gestacion

3. Tercera semana: Formaciéon del disco
trilaminar constituido por el ectodermo,
mesodermo y endodermo. En este esta-
dio se llama gastrula triblastica.

Periodo embrionario: Desde la cuarta has-
ta la octava semana de gestacion.

Periodo fetal: Desde la novena semana
hasta el nacimiento.

Desarrollo de estructuras anexas: A partir
de la implantacion del embriéon en el utero
empiezan a desarrollarse la cavidad amnio-
tica, la placenta y el cordon umbilical.

- Cavidad amniética: Es aquella que con-
tiene el embrién. Esta constituida por la
membrana amniodtica y el liquido amnio-
tico. Esta cavidad mantiene hidratado al
embrion, lo protege de los golpes y de los
posibles cambios de temperatura.

» Placenta: Es un o6rgano situado en el ex-
terior de la membrana amniética y su fun-
cion es comunicar el sistema circulatorio
de la madre y el del embrién. También
actua como filtro de microorganismos o
de sustancias nocivas.

« Cordén umbilical: Es un tubo largo y flexi-
ble que une el ombligo del nuevo ser con la
placenta. Contiene dos arterias y una vena.
El embridn recibe, a través de estas arte-
rias, los nutrientes y el oxigeno que contie-
ne la sangre de la madre. Las sustancias
téxicas, como el dioxido de carbono, pasan
através de la vena hacia la placenta.

|

cordon
umbilical membrana
amnidtica
placenta___|
liquido

amniético

-Estructuras anexas

Hasta la octava semana de embarazo ha-
blamos de embrion. El embrién pasa a de-
nominarse feto hasta el final del embarazo.
A continuacion, veremos como se desarrolla
el embrion y el feto a lo largo del embarazo.

©
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1. Primer trimestre: Se empieza a diferen-  d. Parto
ciar la mayor parte de los érganos. Por
ejemplo, se forman el sistema nervioso, el
corazon, los dedos de manos y pies. Al fi-
nal del trimestre el embrién pesa unos 20 g
y mide unos 10 cm, tiene aspecto humano

y empieza a moverse. « El inicio de las contracciones uterinas:

Transcurridas las cuarenta semanas de em-
barazo, tiene lugar el parto. Suele durar entre
cuatro y doce horas, y existen unos signos
que indican su inicio:

Comienzan manifestandose cada cuarto
de hora o veinte minutos, y se van ha-
ciendo mas fuertes e intensas.

2. Segundo trimestre: El feto ya tiene to-
dos los 6rganos desarrollados excepto los
pulmones. Se mueve mucho y se chupa

el dedo, la madre puede percibir los movi- . |3 rotura de la membrana amniética:
mientos. Al final del trimestre pesa aproxi- La presién que ejerce el feto provoca la
madamente 900 g y mide unos 32 cm. rotura de las membranas que contienen
el liquido amnidtico y la salida de este a
través de la vagina. A este hecho se lo co-
noce comunmente como romper aguas.

3. Tercer trimestre: Los pulmones se prepa-
ran para respirar. Debido al crecimiento del
feto, este ocupa todo el espacio disponible
en el Utero y se mueve muy poco. Hacia el A partir de ese momento, tienen lugar tres
final del embarazo, se sitla cabeza abajo  fases:

y se encaja en la pelvis de la madre. En el ) . ) )

a 3,5 kg y mide unos 50 cm. rinas mas frecuentes, se va ensanchando
el cuello del Utero. Cuando alcanza los diez
fismes anes ASIES s centimetros de diametro, termina esta fase.

« Expulsion: Prosiguen las contracciones
uterinas y, al mismo tiempo, el feto se

Su sistema nervioso Comienza Elfeto puede  Aparato circulato- abre paso hacia el exterior empUjandO
comienza a formarse.  la formacion  realizar movi-  rio terminado. El -
El corazén empieza  del cerebro.  mientos leves.  esqueleto empie- con la cabeza. En el momento del naci-
atomar foma y alatir. za a organizarse. miento, primero aparece la cabeza, lue-
g R S e S go un hombro y, rapidamente, se desliza
el resto del cuerpo. El cordon umbilical
se pinza, posteriormente se corta, y el re-
N cién nacido queda separado de la madre.
I ;:;m:na” Los bronquios Ya posee los El Ife'(O

a uracion drganos necesarios completa su s s -
del si_stema ygirin:;:s pgravivirfuera del deseroIlo. ® * Alumbramiento: Es la expulsnon .de la
NErvioso. - madurado. Uiero malerrio: 8 placenta, que se produce unos minutos

-Desarrollo embrionario mes a mes después de la salida del feto.

La ecografia es una técnica muy utilizada en
la actualidad para llevar a cabo un control del
proceso del embarazo. ;Ha observado una
ecografia? Mirela a continuacion:

& )\ .
vagina e,
| v

cuello

cuello uterino uterino

—_ parcialmente
; \ . dilatado

atero

cordénhﬁn&r

12 etapa: dilatacion 2.7 etapa: expul- 3.%etapa: expulsion de
del cuello sién del feto la placenta

Semana 13 de gestacion
-Etapas del parto
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6. La nutricion prenatal y la lactancia

[

La nutricion prenatal: El estado nutricional
de la mujer cuando se queda embarazada
y durante el embarazo puede tener una in-
fluencia importante en los resultados sanita-
rios del feto, el lactante y la madre. Deficien-
cias de micronutrientes como el calcio, el
hierro, la vitamina A o el yodo pueden produ-
cir malos resultados sanitarios para la madre
y ocasionar complicaciones en el embarazo.

Un aumento insuficiente del peso de la madre
durante el embarazo, debido a una dieta in-
adecuada, aumenta el riesgo de parto prema-
turo, bajo peso al nacer y defectos congénitos.

La educacion y el asesoramiento sobre nu-
tricion tienen por objeto mejorar las practicas
alimentarias antes del embarazo y durante
este, a fin de mejorar la alimentacion mater-
na y reducir el riesgo de resultados sanita-
rios negativos para la madre y para sus hijos.

Adaptado de Organizacion Mundial de la Salud OMS. (2013).
Recuperado en https:/bit.ly/2al ywcA.

La lactancia: Las mamas tienen la funcion
de producir y segregar leche para alimentar
al recién nacido después del parto. Estan
constituidas por unas estructuras glandula-
res, denominadas acinos mamarios, y por
los conductos galactéforos, muy ramificados,
donde se vierten las secreciones de los aci-
nos. Estos desembocan todos en el pezon.

musculo pectoral
tejido adiposo

acinos

conductos galactéforos

-Gla'ndulas mamarias

En la ultima fase del embarazo las mamas
se preparan para segregar leche. Al nacer
el nifio, los acinos ya tienen preparada una

D.C.D.CN 4.2 1. Analizar y explicar las etapas de la reproduccion humana; deducir suimportancia como un mecanismo de perpetua-
cion de la especie y argumentar sobre la importancia de la nutricion prenatal y la lactancia como forma de enriquecer la afectividad.

primera secrecion que se denomina calostro.
Este es el primer alimento que toma el recién
nacido; contiene una gran cantidad de protei-
nas y anticuerpos que le serviran de defensa
contra las enfermedades. Posteriormente, la
composicion de la leche materna varia, ya
que contiene mas grasas Yy glucidos. En oca-
siones, cuando la lactancia materna no es su-
ficiente para la nutricion del bebé, se la com-
plementa con leches maternizadas.

La lactancia también genera un vinculo de
afectividad entre la madre y su hijo, lo cual
es fundamental para el desarrollo psicologi-
co del recién nacido.

Mecanismo y regulacion hormonal de la
lactancia: Este mecanismo se basa en la
succion que efectua el recién nacido en el
pezén materno. El reflejo de succion es un
comportamiento innato en los mamiferos.

El estimulo de la succidn inicia la actividad
del hipotalamo. Este segrega la hormona
oxitocina, que provoca la contraccion de
pequefas fibras musculares que rodean el
tejido glandular de las mamas y producen
la salida de la leche. La hipofisis produce la
hormona prolactina, responsable de la for-
macion de leche en los acinos mamarios.

sefial viaja
a cerebro hipotalamo
/ ) 1’0\
| / —
) L
<. e}
succion © ' produccion - hipofilis
de leche

(\ delbebé =

4

’ o %, prolactina J Gy
-Mecan[smo de la produccion de leche

i Trabajo individual

1. ¢Sabia de la gran importancia de la lactan-
cia en el desarrollo de los nifios? Puede re-

visar la pagina del Ministerio de Salud Pu-

blica para conocer mas sobre la lactancia:
http://www.salud.gob.ec/lactancia-materna/.
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7. La salud sexual

[ D.C.D. CN4 2 4. Indagar sobre la salud sexual en los adolescentes y proponer un proyecto de vida satisfactorio en el que con-

cientice sobre los riesgos.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
define a la salud sexual como «un estado
de bienestar fisico, mental y social en rela-
cion con la sexualidad. Requiere un enfo-
que positivo y respetuoso de la sexualidad
y de las relaciones sexuales».

Segun la Organizacion Panamericana de
la Salud (OPS), la poblacién joven (diez
a veinticuatro afos) es un grupo de edad
importante, que comprende el 30 % de la
poblacion en América Latina y el Caribe; la
sexualidad precoz, los matrimonios tardios
y el mayor énfasis que se le ha dado a la
educacion han contribuido a la aceptacion
de la adolescencia como una fase distintiva
de la vida. Se considera un sector de pobla-
cion relativamente «saludable» y, por ello, a
menudo se pasan por alto sus necesidades
en salud. No obstante, dado que la pobla-
cidén joven se ve particularmente afectada
por la pandemia de la infeccidn por el virus
de la inmunodeficiencia humana (VIH), la
salud sexual y reproductiva de los adoles-
centes merece especial atencién (2008).

Para mejorar la salud sexual y reproductiva
de los adolescentes, es necesario abordar
aspectos tales como: la maternidad tempra-
na, las infecciones de transmision sexual
(ITS), el comportamiento relacionado con la
busqueda de atencion en salud, la violencia
y los comportamientos de riesgo.

Las relaciones sexuales humanas no tienen
como unico fin la reproduccién. Son una
forma de comunicacion entre dos personas
que expresan sus sentimientos, tengan o
no la intencién de concebir un nuevo ser.

La relacion sexual no se limita Unicamente
al coito, sino que entran en juego muchos
estimulos (visuales, olfatorios y, sobre todo,
tactiles), que producen respuestas agrada-
bles. En la sexualidad humana, el carifio y
la ternura permiten disfrutar de la relacion

sexual de una forma mas completa. Requie-
re un enfoque respetuoso, asi como la posi-
bilidad de tener experiencias sexuales pla-
centeras y seguras, libres de toda coaccion,
discriminacion y violencia.

Segun el Plan Nacional de Salud Sexual y
Salud Reproductiva 2017-2021, el enfoque
de sexualidad integral plantea la necesidad
de pensar la sexualidad, no desde una pers-
pectiva meramente reproductiva, sino reco-
nocerla como parte del desarrollo integral
del ser humano durante las diferentes eta-
pas de su vida, en la que es fundamental la
autonomia para decidir sobre la vida sexual
sin violencia ni discriminacion.

Conocer sobre el uso de métodos anticon-
ceptivos como el conddn no solo cumple una
funcién anticonceptiva, sino que, ademas,
previene infecciones de transmision sexual.

.{’f—f' D) Aplicacién para la vida

Conocer sobre la salud sexual permite que
la persona establezca un proyecto de vida
satisfactorio en el que concientice sobre los
riesgos y las responsabilidades que implican
la sexualidad.

Como subraya la OPS, muchas de las nor-
mas culturales y sociales restringen el ac-
ceso de los adolescentes a la informacion y
conocimiento basico, y prescriben un rol des-
igual y mas pasivo en la toma de decisiones
en relacion con su sexualidad (2008). Esto
disminuye su autonomia y expone a muchas
de ellas a la coercion sexual y a la violencia.

edb®
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8. Infecciones de transmision sexual

[

Se incluyen dentro de este grupo todas
aquellas infecciones que pueden transmi-
tirse a través de una relacién sexual, aun-
que algunas de ellas pueden contagiarse
también por otras vias. Si una persona en-
ferma mantiene relaciones sexuales con
una persona sana, el riesgo de contagio
de esta ultima es muy elevado. A pesar de
los avances médicos, estas enfermedades
contindan contrayéndose en la actualidad,

D.C.D. CN4 2 5. Investigar en forma documental y registrar evidencias sobre las infecciones de transmision sexual, agruparias
en virales, bacterianas y micoticas, inferir sus causas y consecuencias y reconocer medidas de prevencion

culado a la maxima incidencia de enferme-
dades de transmision sexual. De esas ocho
infecciones, cuatro son actualmente cura-
bles: la sifilis, la gonorrea, la clamidiasis y la
tricomoniasis. Las otras cuatro —hepatitis B,
virus del herpes simple (HSV o herpes), VIH
y virus del papiloma humano (VPH)— son in-
fecciones virales incurables, aunque existen
tratamientos capaces de atenuar o modificar
los sintomas o la enfermedad.

noveno,,

ano

debido, principalmente, a dos factores:
 BIRERR ’ Las ITS se propagan predominantemente

por contacto sexual, incluidos el sexo vaginal,
anal y oral. También se pueden propagar por
medios no sexuales, por ejemplo, las trans-
fusiones de sangre o productos sanguineos.
Muchas ITS, en particular la clamidiasis, la go-
norrea, la hepatitis B primaria, el VIH y la sifilis,
pueden transmitirse también de madre a hijo
durante el embarazo o el parto. Una persona
puede tener una ITS sin manifestar sintomas
de enfermedad. Los sintomas comunes de
las ITS incluyen flujo vaginal, secrecion ure-
tral o ardor en los hombres, Ulceras genitales y
dolor abdominal.

* Mayor promiscuidad en las relaciones
sexuales e inicio de las relaciones en
edades mas tempranas.

» Falta de informacion acerca de los méto-
dos preventivos.

Son infecciones de transmision sexual (ITS) la
gonorrea y la sifilis, causadas por bacterias; y
el herpes genital, la hepatitis B y el sida, pro-
vocadas por virus. Otros microorganismos,
como protozoos y hongos, pueden provocar
dolencias que afectan a los érganos sexuales.

Segunla OMS, entre los mas de treinta virus,
bacterias y parasitos que se sabe se trans-
miten por contacto sexual, ocho se han vin-

Estas son algunas de las ITS frecuentes. To-
das se previenen utilizando un preservativo.

Enfermedad Caracteristicas

En los hombres, |a parte infectada es la uretra, y los sintomas son la necesidad
frecuente de orinar y dolor durante la emisioén de la orina, asi como una secrecién
amarillo-verdosa. En las mujeres, afecta a la vagina y el Unico sintoma es la se-
crecién amarillo-verdosa. Puede transmitirse al feto durante el parto y producirle
una fuerte irritaciéon en los ojos denominada oftalmia gonocécica.

En la zona genital se producen unas lesiones similares a las llagas denominadas
chancros. Si no se la trata, la enfermedad causa deterioros en los sistemas nervioso y
circulatorio. Puede transmitirse al feto a través de la placenta, y causa la sifilis conge-
nita, que provoca graves deformaciones éseas, llagas y trastornos como la neumonia.

Infeccion gonocdcica:
Producida por la bacteria
Neisseria gonorrhoeae.

Sifilis: Producida por
la bacteria Treponema
pallidum.

En los genitales aparecen vesiculas en forma de racimos, que pueden extender-
se a las zonas proximas y ulcerarse. Causan picazén y dolor intensos, ademas
de fiebre y dolor de cabeza.

Se produce una inflamacién y destruccion de las células del higado. En muchas
ocasiones no presenta sintomas. En el caso de que estos se manifiesten son: fie-
bre, vomitos, dolores abdominales e ictericia, es decir, coloracién amarillenta de
la piel. La hepatitis B puede hacerse cronica, con lo que el higado se degenera y
puede desarrollarse cirrosis o cancer. Ademas de |la sexual, existen otras vias de
transmision de la enfermedad: sanguinea y materno-filial.

Herpes genital: Pro-
ducida por el virus del
herpes simple (VHS).

Hepatitis B: Producida
por el virus de la hepati-
tis B (VHB).

.\ Distribucion gratuita. Prohibida su reproduccion.
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1. Los ecosistemas y sus componentes

D.C.D. CN.4.1. (10,11). Observar y explicar en diferentes ecosistemas las cadenas, redes y piramides alimenticias; y analizar el
flujo de energia en los diferentes niveles troficos, los impactos de la actividad humana sobre estos para generar una actitud critica,

reflexiva y responsable en favor de los ecosistemas

En el planeta Tierra existen diferentes par-
tes de la gedsfera, la atmoésfera y la hidros-
fera, que presentan unas condiciones que
permiten el desarrollo de la vida. El conjun-
to de todas estas zonas donde se encuen-
tran los seres vivos se denomina bidsfera.

El término ecosistema fue acufiado en 1930
por Roy Clapham para designar a los com-
ponentes fisicos y bioldgicos de un entorno.
Mas tarde el ecologo Arthur Tansley refind
el término, y lo defini6 como «el sistema
completo... incluyendo no solo el complejo
de organismos, sino también todo el com-
plejo de factores fisicos que forman lo que
llamamos medioambiente».

Un ecosistema esta formado por un fragmento
de la biosfera, el conjunto de seres vivos que
se encuentran y las relaciones que se produ-
cen. Los componentes de un ecosistema son:

» El biotopo es el medio fisico o lugar don-
de los seres vivos de un ecosistema de-
sarrollan su vida, y las condiciones am-
bientales que lo caracterizan.

Los principales componentes del biotopo
son el medio y los factores ambientales que
lo definen.

Distinguimos dos tipos de medio: El medio
terrestre (superficie de los continentes) y el
medio acuatico (océanos, rios, lagos).

Los factores ambientales también condicio-
nan las adaptaciones que presentan los orga-
nismos a su medio. Los factores ambientales
mas importantes son la luz, el agua, la tempe-
ratura, los gases, la composicion del suelo y
la situacion geografica que determina el clima.

» La biocenosis esta formada por las dife-
rentes especies de seres vivos que se
encuentran en él y que, también, estable-
cen una serie de relaciones entre ellas.

Dentro de la diversidad de un ecosistema,
cada especie ocupa un determinado espacio
fisico donde encuentra las condiciones mas
favorables para vivir. Este espacio se deno-
mina habitat. Asi, por ejemplo, el habitat del
topo es la capa superficial del suelo.

Geosfera: Corresponde a la porcion sélida del
planeta Tierra.

Atmosfera: Capa gaseosa que envuelve la Tierra.
Hidrosfera: Parte de la Tierra ocupada por los
océanos, mares, rios, lagos y demas masas y co-
rrientes de agua.

biotopo + biocenosis = ecosistema

biotopo biocenocis

-Componentes de un ecosistema

1. Clasifique estas estructuras segun corres-
pondan a biotopo o a biocenosis: estrella
de mar, planta, roca, alga, agua, pez, ané-
mona, cangrejo, viento, luz. Con todos los
componentes elabore un ecosistema.

edb®
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2. Cadenas y redes troficas

D.C.D. CN.4.1. (10,11). Observar y explicar en diferentes ecosistemas las cadenas, redes y piramides alimenticias; y analizar el
flujo de energia en los diferentes niveles tréficos, los impactos de la actividad humana sobre estos para generar una actitud critica,

reflexiva y responsable en favor de los ecosistemas

De todas las relaciones entre los seres vivos

de un ecosistema destacan las vinculadas con 3
los procesos de nutricion, que se denominan g§
relaciones troficas. Los organismos pueden E ?
agruparse segun su nivel trofico, es decir, en v / g;
funcién del origen de la materia de la que se . % e N eE
nutren. Distinguimos estos niveles: producto- Son organismos autotrofos. Principalmente, es un
res, consumidores y descomponedores. grupo formado por seres vivos que realizan la fo-
tosintesis. Las plantas y las algas organismos son
Las relaciones tréficas que se producen en- productores.
tre los distintos organismos de un ecosiste- Consumidores 3
ma pueden representarse mediante: mé
* Las cadenas tréficas son una representa- . S
cioén lineal de los organismos de un eco- ,?‘" 2
sistema que se alimentan unos de otros. rebaht S = L = ”?:’ cE
Son organismos heferoirofos que se alimentan de
Todas las cadenas troficas estan constituidas, materia organica procedente de otros seres vivos.
en primer lugar, por un organismo productor * Los consumidores primarios, que son aquellos
seguido por una serie de organismos consu- que se alimentan directamente de los produc-
midores y termina en un descomponedor. tores. _ _
» Los consumidores secundarios, que son aquellos
productor consumidores que se alimentan de consumidores primarios.
l l_ _l También existen consumidores terciarios y cuater-
arveja caracol rana narios, que se alimentan de los niveles anteriores.
, Descomponedores @
—~ o = B
g 7 L= 89
@ 8 o
Cadena frofica éé

» Las redes troficas son una representa-
cion de las distintas cadenas tréficas que
podemos encontrar interconectadas en
un ecosistema. Constituye la representa-
cion mas completa de un ecosistema.

/ caracl)l
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Productores

Son organismos heterotrofos que se nutren a partir
de materia organica procedente de restos de seres
vivos. Durante este proceso los organismos des-
componedores producen materia inorganica.
Muchos moneras y hongos son organismos des-
componedores.

Investigue mas sobre los ecosistemas. Le su-

2. ;Qué impacto produce el ser humano en los
ecosistemas?

gerimos este enlace: https://goo.gl/8m3nsg.
p ) . @ Trabajo individual 7
arveja Ny / peloma e i
St aguila 1. Indague y desarrolle otros ejemplos de :
grillo =y /\ cadenas y redes troficas. 1




8. Alexander von Humboldt y sus resultados
en las relaciones clima-vegetacion

[

Humboldt nacié en la ciudad de Berlin, en
Alemania, en 1769, y murié en 1859. Fue un
naturalista y explorador. A partir de 1799 su
vida comenzoé a dar un nuevo rumbo, ya que
se embarcé en un viaje que le cambiaria la
vida hacia las colonias espafiolas de Améri-
ca del Sury Centroamérica. Como resultado
de sus investigaciones y descubrimientos
en sus viajes, logré reunir una gran cantidad
de datos acerca del clima, flora y fauna de
los sitios que visitd; de ese modo, también
determind las latitudes, las longitudes y las
medidas de campo magnético terrestre.

sus resultados acerca de las relaciones clima-vegetacion

Dentro de su amplio programa de investiga-
cion, fue el estudio de la distribucién geogra-
fica de la vegetacion el que le permitid hacer
contribuciones originales a la ciencia. Hum-
boldt se intereso por observar la distribucion
y las asociaciones entre las especies, que
son los parametros que «deciden el caracter
propio de la vegetacion de un pais».

Humboldt en América

Tras un viaje tranquilo, junto con su cola-
borador Bonpland, desembarcaron el 16 de
julio de 1799 en Cumana, Venezuela. Alli
quedaron fascinados con su selva tropical.
En los primeros dias estuvieron tan abru-
mados que no sabian como hacer observa-
ciones claras frente a tanta diversidad. Re-
corrieron Venezuela hasta llegar con muchas
dificultades al Amazonas; sin embargo, en su
regreso a la costa caribefa, se embarcaron
en un viaje hasta Cuba y después regresaron
al continente por Cartagena, en Colombia.

Humboldt llegd junto con su expedicion a
Quito en enero de 1802 y desde alli realizé
excursiones a los volcanes que forman parte
de la cadena de los Andes como el Cotopaxi,
el Tungurahua o el Chimborazo y los analizé
fitogeograficamente estableciendo los pisos
de vegetacion en funcion de la altitud.

D.C.D. CN.4.59. Indagar sobre el viaje de Alexander von Humboldt a América y los aportes de sus descubrimientos e interpretar

-Los viajes de Alexander von Humboldt a

América (1799-1804)

Luego, siguié con su expedicion en Peru y re-
greso en barco a México donde realizo estu-
dios de medicién de temperatura de agua en
las corrientes frias peruanas que ahora llevan
el nombre de la corriente fria de Humboldt.

Culmind su viaje en 1804; tras cinco afos,
regreso a Paris y se dedicé a la documen-
tacion de todas sus observaciones acerca
de la expedicidon cientifica mas ambiciosa
realizada hasta esa época.

Los aportes de Humboldt a las Ciencias
Naturales son muy numerosos y entre ellos
se deben destacar también los estudios cli-
maticos comparativos ente diferentes zo-
nas del planeta y la relacion que propuso
entre las zonas climaticas y la existencia de
corrientes marinas. En concreto, Humboldt
propuso que existiria una relacion directa
entre las corrientes marinas frias y la exis-
tencia de desiertos costeros. Gracias a es-
tos aportes, se dio el nombre de corriente
de Humboldt a la corriente marina fria que
influye sobre las costas del Ecuador y Peru.

Investigue mas sobre los aportes de Alexan-
der von Humboldt. Le sugerimos este docu-
mental: https://goo.gl/BRWIT1.
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9. Los biomas del mundo

[

ubicacion, clima y biodiversidad.

D.C.D. CN.4.4.12. Observar, con uso de las TIC y otros recursos, los biomas del mundo y describirlos tomando en cuenta su

Un bioma o dominio bioclimatico es una
agrupacion de ecosistemas terrestres con
unas caracteristicas comunes, que consti-
tuyen grandes areas que comparten clima,
vegetacion y fauna.

Como en los ecosistemas, resulta dificil defi-
nir los limites entre biomas, ya que no estan
separados por accidentes naturales concre-
tos, sino por zonas de transicion que presen-
tan caracteristicas intermedias.

La intervencion humana a lo largo de la his-
toria y de manera mas acusada durante las
ultimas décadas ha causado importantes mo-
dificaciones y alteraciones de los biomas.

Los principales biomas terrestres son:

a. La tundra

Biotopo: El clima es frio y seco. La tem-
peratura media anual es inferior a los 0 °C.
Las precipitaciones son muy escasas, pero
las bajas temperaturas impiden la evapora-
cion y las plantas disponen del agua nece-
saria durante el corto verano en el que el
suelo esta libre de nieve.

Biocenosis: La vegetacion esta dominada
por liquenes y plantas de poca altura, como

Ubicacion de los dominios bioclimaticos en el mundo

los musgos. Entre la fauna abundan los in-
sectos, también encontramos animales que
sobreviven al invierno emigrando o hiber-
nando, como el reno.

b. La taiga

Biotopo: El clima es frio y hiumedo. La tem-
peratura media anual es de unos 0 °C con
inviernos muy largos y frios, veranos cortos
y frescos. La precipitacion es escasa.

Biocenosis: La vegetacion esta constituida
por bosques de gimnospermas como los pi-
nos boreales o los abetos con las hojas du-
ras. La fauna es muy variada; destacan los
animales que, en invierno, presentan una
coloracion blanca para confundirse con el
entorno, como el buho nival o la liebre artica.

Tundra (izquierda) y taiga (derecha)

'Recuperado de https://goo.gl/EqSXkg
2Recuperado de http://bit.ly/2KuD2gJ
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1. Las areas protegidas del Ecuador

[

Las areas protegidas representan aproxi-
madamente el 20 % del territorio nacional
conservado, se enmarcan en la maxima ca-
tegoria de proteccién de acuerdo con la legis-
lacion ambiental nacional, por la Constitucion
de la Republica. Son parte de uno de los sub-
sistemas del gran Sistema Nacional de Areas
Protegidas (SNAP) conocido como Patrimo-
nio de Areas Naturales del Estado (PANE).
Distribuidas en todo el territorio continental e
insular, albergan una importante riqueza bio-
I6gica y paisajistica que permite el turismo y
la recreacion; y por su importancia ecologica
trascienden fronteras ya que las areas prote-
gidas son reconocidas a nivel internacional.

vida silvestre, de investigacion y educacion.

El SNAP ha categorizado a las areas prote-
gidas en: once parques nacionales, tres re-
servas marinas, nueve reservas ecoldgicas,
cinco reservas bioldgicas, cinco reservas
de produccion de flora y fauna, diez refu-
gios de vida silvestre, seis areas naturales
de recreacion y una reserva geobotanica.

Colombia

océano Pacifico

Espacios protegidos

-Zonas protegidas del Ecuador (areas de

color verde)

Parques Nacionales del Ecuador

Son areas de conservaciéon de mas de
10 000 ha, que tienen como objetivos prin-
cipales de conservacion paisajes, ecosiste-
mas completos y especies. Las actividades

D.C.D. CN.4.1.17. Indagar sobre las areas protegidas del pais, ubicarlas e interpretarlas como espacios de conservacion de la

prioritarias estan relacionadas con la inves-
tigacion y el monitoreo ambiental, sobre
todo el desarrollo del turismo de naturaleza.
En Ecuador existen once parques naciona-
les, descritos a continuacion:

Parque Nacional de El Cajas

Parque Nacional de El Cajas

Esta ubicado en la provincia de Azuay, en el sur
del Ecuador. Aqui se acumula agua en gran-
des cantidades y forma mas de setecientas
lagunas. Existen muchas aves migratorias; la
especie mas emblematica es el condor. Igual-
mente podemos observar llamas y alpacas.

Parque Nacional Cotopaxi

Parque Nacional Cotopaxi

Alberga al Cotopaxi, un volcan activo y de
gran atractivo turistico. Forma parte de la
Avenida de los volcanes nombrada asi por
Humboldt. El ecosistema predominante en
el parque es el paramo, con su flora y fauna
especiales, su vegetacion principal es el pa-
jonal y pequefos arbustos de altura. Desta-
can el condor y las llamas.

Recuperado de https://goo.glkPwTMD
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Parque Nacional Cayambe-Coca

Acoge al volcan nevado Cayambe y las na-
cientes del rio Coca. Hay agua por todas
partes, en el ambiente por la constante ne-
blina y las lluvias, en la vegetacién y la ho-
jarasca del suelo, en los humedales y las
lagunas de la parte alta, en el suelo y las
almohadillas del paramo, y en los rios que
forman caidas y cascadas. El parque es ho-
gar de 100 especies de plantas endémicas,
200 especies de mamiferos, 900 de aves,
140 de reptiles y 116 de anfibios repartidas
en todos sus ecosistemas.

Parque Nacional Galapagos

El 97 % de la superficie terrestre del archipié-
lago de Galapagos esta incluida en el Parque
Nacional y, ademas, el ambiente marino de su
alrededor esta incluido en la Reserva Marina
Galapagos. Este archipiélago de origen vol-
canico posee una gran cantidad de endemis-
mos como las tortugas galapagos o los pin-
zones de Darwin, ademas de lobos marinos,
iguanas marinas, pingiinos de Humboldt, ti-
burones martillo o cactus del género Opuntia.

Parque Nacional Cayambe-Coca (izquierda) y
Parque Nacional Galapagos (derecha)

Parque Nacional Llanganates

El parque se divide en las zonas ecoldgicas,
occidental y oriental. La zona occidental se
encuentra en el paramo andino, esta pobla-
da por vicunas, llamas y alpacas. El area
oriental esta ubicada en los flancos orien-
tales de los Andes. Aqui se encuentra una
rica biodiversidad de plantas y animales.
Esta zona es inaccesible y se suele recorrer
solo a pie. El gran numero de rios que aqui
desembocan también hace que esta area
sea dificil de cruzar.

Parque Nacional Machalilla

Este parque fue una de las primeras areas
protegidas del pais. Su funciéon es resguar-
dar los ecosistemas: bosques secos y semi-
secos; y ambientes marino-costeros del sur
de Manabi. Su nombre proviene de la cultura
Machalilla, una de las culturas prehispanicas
mas importante de la Region Litoral. En toda
esta area se disfruta de una gran diversidad
de flora y fauna. El guacamayo verde mayor
es un ave emblematica de la Region.

E——

1

Parque Nacional Llanganates (izquierda) y
Parque Nacional Machalilla (derecha)

Parque Nacional Podocarpus

Esta localizado en las provincias de Loja y
Zamora Chinchipe. Este parque representa
la influencia de la Sierra en las zonas tropi-
cales y da lugar a una gran biodiversidad. Es
una zona con alta humedad y gran cantidad
de microclimas. Existen zonas tanto de pa-
ramo como de bosque nublado y en ellas
podemos observar especies emblematicas
como el oso de anteojos, el tapir, el ratén
marsupial, el zorro hediondo o el tigrillo.

Revise la ubicacién de cada una de las areas
protegidas del Ecuador en este enlace del Mi-
nisterio del Ambiente:

http://www.ambiente.gob.ec/areas-protegidas-3/.

Recuperado de htips://goo.gl/SNpF8t
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Parque Nacional Sangay Parque Nacional Yasuni

Recuperado de https://goo.glhHKzWe
Recuperado de https/goo.glifivasg,
Recuperado de https/goo.gl/sU8SkH

Parque Nacional Sangay Parque Nacional Yasuni

Este parque también se encuentra en la re-
gion de los Andes, alberga a los volcanes
Altar, Tungurahua y Sangay, dos de ellos
activos. Existen numerosas lagunas don-
de podemos apreciar una gran variedad de
aves. En las partes altas existen osos andi-
nos, mientras que, en las zonas mas bajas,

Se encuentra en la cuenca amazonica y pre-
senta un ecosistema tipico de selva tropical.
Se trata de una zona con alta biodiversidad,
con grandes arboles como la caoba o el cei-
bo, ademas de lianas y epifitas. También hay
una gran variedad de aves, anfibios, reptiles

encontramos armadillos, jaguares y osos
hormigueros.

Parque Nacional Sumaco-
Napo-Galeras

e insectos; entre los mamiferos sobresalen
el delfin rosado y el mono arana.

Parque Nacional Yacuri

0.gl/6zRovG,
IiIneHgen

Recuperado de https://goo.gl/nkf8W3,
Recuperado de https://goo.gl/PLzN6d

Parque Nacional Yacurni

Recuperado de http:
Recuperado de http:

Parque Nacional Sumaco-Napo-Galeras

A un costado de la Cordillera Oriental de los
Andes, en la zona norte de nuestra Amazo-
nia, existe una cadena montafiosa antigua
y relativamente aislada del resto de neva-
dos, rodeada de quebradas y profundos ca-
fones, ahi se asienta este parque. Dentro
de su biodiversidad destacan los arboles
de cedro, las palmas de chonta y animales
como el jaguar, el tapir y los perezosos.

g -,0"4‘ - . .
\EL’ Aplicacién para la vida

¢ Ha visitado alguna de las areas protegidas? In-
grese a este enlace y organice un viaje a una de
ellas: http://areasprotegidas.ambiente.gob.ec/.

Los Andes en el sur del pais contienen pa-
ramos que comienzan a menores altitudes y
poseen caracteristicas muy peculiares en su
vegetacion. Este parque se encuentra al su-
reste de la poblacion de Amaluza, entre las
provincias de Loja y Zamora Chinchipe. En-
tre los mamiferos destacan el oso andino, el
ciervo enano, el puma, el lobo de paramo, la
guanta andina, el zorrillo y el tapir de montana.

a Trabajo individual

1. Exponga sobre uno de estos temas: reservas
marinas, reservas ecolégicas, reservas biolo-
gicas, reservas de produccién de flora y fau-
na, refugios de vida silvestre, areas naturales
de recreacion y reserva geobotanica. Investi-
gue a detalle el tema que te corresponda, su
ubicacién, importancia, biodiversidad...

.
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2. Los impactos de las actividades humanas

en los ecosistemas

D.C.D.CN.4.5

[

5. Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, y analizar las causas de los impactos de las actividades humanas
en los habitats, inferir sus consecuencias y discutir los resultados.

Consideramos impacto ambiental al conjunto de consecuencias que se dan en el medioam-
biente por efecto de la explotaciéon de los recursos naturales. Clasificamos los principales

impactos ambientales asi:

+ Contaminacién del aire

IaTr:?)‘;‘e?ficos Aumento de |la temperatura
Alteracion del clima
Impactos + Contaminacion del agua
hidrologicos » Alteracion de caudales
¢ Contaminacion del suelo
« Erosion y desertificacion
Impactos « Sobreexplotacién

Alteraciones en la
sedimentacion

que se produ- -
cen en el suelo

« Transformaciones en la cubier-

ta vegetal

Entre los principales impactos generados
por la explotacién y la utilizacion de diversos
recursos naturales esta la contaminacion.

La contaminacion es la alteracion de las
propiedades del aire, el agua, el suelo, los
alimentos, etc., debido a la incorporacion de
diversas sustancias o emisiones de energia
denominadas contaminantes. A los conta-
minantes los clasificamos en:

« Degradables: Son aquellos que se des-
componen por procesos naturales, tanto
fisicos, como quimicos o biolégicos.

* No degradables: Son aquellos que no
se descomponen por procesos naturales
y, por tanto, es necesario reciclarlos.

Los efectos de la contaminacion son multi-
ples: dafos para la salud del ser humano y
los animales, disminuciéon en el crecimien-
to y expansion de la vegetacion, extincion
de especies, deterioro de edificios y monu-
mentos, entre otros.

Impactos en * Modificacion de pendientes
la morfologia « Creacion de desniveles
del terreno * Hundimientos

» Modificaciones en el aspecto
Impactos del paisaje
visuales y « Aparicion de ruidos debido al
acusticos funcionamiento de maquinas o

la circulacion de vehiculos

« Alteraciones en el desarrollo
de los seres vivos
Cambios en el comportamien-
to de los animales
Pérdida de habitats

« Reduccion de la biodiversidad

* Modificacion de las cadenas y
las redes troficas

Impactos biolo-
gicos y ecolo-
gicos

Contaminantes degradables (izquierda) y
contaminantes no degradables (derecha)

Los contaminantes gaseosos pasan a la at-
mosfera, donde la circulacion atmosférica
los traslada hacia otras zonas del planeta.
El medio acuatico también es un medio de
acumulacion, dispersion y distribucion de
contaminantes. El suelo recibe contaminan-
tes a través de la atmédsfera y la hidrosfera,
los acumula o transfiere a la biésfera.

A menudo, las sustancias contaminantes
afectan a zonas muy alejadas de los puntos
donde se ha producido su emision.
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Las fuentes mas importantes de contamina-
cién atmosférica pueden ser:

* La contaminacion natural procede princi-
palmente de la actividad geoldgica de la
Tierra (gases emitidos por los volcanes u
originados durante las tormentas).

 La contaminacién de origen antropico
proviene de las distintas actividades hu-
manas, fundamentalmente de la com-
bustion de carburantes fésiles y de las
transformaciones industriales. La mayor
amenaza para el equilibrio de la atmdsfe-
ra esta en la contaminacion antropica.

Conozca mas sobre los impactos ambientales
y cémo se los caracteriza para su manejo. Le

sugerimos este video: https://goo.gl/HGOm1h.

Impactos de los contaminantes
atmosféricos

A continuacién trataremos los fenémenos
causados por los contaminantes a nivel de
la atmdsfera del planeta.

La lluvia acida

En la actualidad, la lluvia acida esta causan-
do la degradacion de diversos ecosistemas
terrestres como los bosques, ecosistemas
acuaticos como los lagos. Destruye cultivos.

Efectos de la lluvia acida

La lluvia acida es la consecuencia de la incor-
poracion del acido sulfurico y el &cido nitrico al
agua de la lluvia. Tiene un pH inferior a 5,6 y
provoca la muerte de los organismos menos
resistentes. También afecta a las pinturas y las
rocas que forman edificios y monumentos.

El esmog

El término inglés smog procede de la con-
traccion de las palabras smoke, ‘humo’,
y fog, ‘niebla’. Se emplea para designar la
contaminacién que se origina en las grandes
ciudades y en las zonas industriales como
resultado del uso de combustibles, la cual se
agrava por las condiciones atmosféricas.

Contaminacion causada por el esmog

Los efectos del esmog son altamente toxi-
cos. En las personas provoca la irritacion de
la piel y las mucosas, asma en los individuos
sensibles y aumento de los problemas car-
diorrespiratorios. Ademas, altera la cubierta
vegetal y provoca corrosion en diversos tipos
de materiales.

La destruccion de la capa de ozono

En la estratdsfera se encuentra la capa de
ozono (O,). Este gas actua como un filtro que
protege de la radiacion ultravioleta del sol.

La destruccion de la capa de ozono se con-
centra en algunas zonas de la estratosfera
cercanas a los polos, en especial en la Antar-
tida, en el Polo Sur, donde se ha comprobado
que se forma un gran agujero durante algu-
nas épocas del afo. El libre paso de la radia-
cion ultravioleta a través de la atmosfera pue-
de perjudicar gravemente a los seres vivos,
ya que esta radiacion altera el ADN celular.

Destruccion de la capa de ozono
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4. EL cambio climatico y sus efectos

D.C.D.CN.4.4 (10, 11). Investigar en forma documental sobre el cambio climatico y explicar los factores que afectan a las corrien-
tes marinas, como la de Humboldt y El Nifio, y evaluar los impactos en el clima, la vida marina y la industria pesquera, formular
hipotesis sobre sus causas y registrar evidencias sobre la actividad humana y el impacto de esta en el clima

El efecto invernadero

Algunos gases, como el vapor de agua y el
dioxido de carbono, absorben la radiacion
infrarroja que la Tierra emite, e impiden que
escape al espacio. Esta radiacion retenida
hace ascender la temperatura del planeta,
y produce el llamado efecto invernadero na-
tural. Las actividades humanas aumentan la
concentracion de estos gases, denominados
gases de efecto invernadero, hecho que pro-
voca un recalentamiento del planeta.

El didxido de carbono (CO,) es el principal
responsable de este recalentamiento, aun-
que existen otros gases que causan este
efecto, como los clorofluorocarbonos (CFC),
el metano (CH,) y el 6xido nitroso (N,O).

El aumento en la emision de CO, va unido a
la disminucion de la masa forestal, debido a
los incendios y a la tala para la instalacion de
vias de comunicacion y zonas urbanizadas. El
efecto que puede producir a largo plazo el in-
cremento de todos estos gases es el ascenso
de la temperatura, que produciria un cambio
climatico. Todavia no se ha establecido defi-
nitivamente como nos perjudicara esta eleva-
cion de la temperatura.

El cambio climatico

Segun el Panel Intergubernamental sobre el
Cambio Climatico (IPPC) en su informe de
2007, si se mantiene el ritmo de emisiones
de gases invernadero, la temperatura me-
dia global del planeta podria incrementarse
para el 2100 entre 2 °C y 5 °C. En la practi-
ca se producira una mayor amplitud térmica
(bajada de la temperatura minima y aumento
de la maxima) hasta 10 °C o mas. También
habra un cambio en el régimen pluviométrico
y en las corrientes marinas.

Elaumento de la concentracion de los gases
de efecto invernadero ocasiona una mayor

retencion de calor por parte de la Tierra, lo
que modifica el balance energético global.

Este cambio climatico es una variacion atri-
buida directa o indirectamente a la actividad
humana, que altera la composicion de la at-
mosfera mundial y se suma a la variabilidad
natural del clima, observada durante perio-
dos comparables.

Es muy dificil distinguir entre las fluctuacio-
nes del clima producto de la contribucién
humanay las que se dan por las variaciones
naturales. Esto se debe a que solo tenemos
una serie de datos de los ultimos momentos
de la historia de la Tierra y no sabemos a
ciencia cierta si funciona ciclicamente o no.

El principal indicio que apoya la hipétesis de
un cambio climatico es que, durante el siglo
XX, la temperatura media de la Tierra au-
menté entre 0,7 °Cy 1 °C;y, en los primeros
anos del siglo XXI, ya se ha incrementado
ese valor una décima de grado mas.

Las consecuencias derivadas del cambio cli-
matico consistirian en el incremento de tem-
peraturas, que no se daria por igual en toda
la Tierra. En las latitudes altas, el aumento
seria mucho mayor que en las zonas ecuato-
riales, y las zonas del interior se calentarian
mas rapidamente que las zonas costeras por
el efecto amortiguador del océano.

Las temperaturas mas altas comportarian una
mayor evaporacion, y se agravaria la falta de
agua en los periodos mas secos. El aumento
de nubes implicaria mas precipitaciones to-
rrenciales que traerian inundaciones, riadas,
deslizamientos y nevadas excepcionales.

Podria existir una elevacién del nivel del
mar, causada por la fusion de los hielos de
los glaciares. El aumento del nivel del mar
involucraria la pérdida de valiosas tierras de
cultivo y la inundacion de areas densamen-
te pobladas en la actualidad.
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En cuanto a los ecosistemas, el cambio de cli-
mas significaria una redistribucion de estos y
la desaparicion de las especies que no pudie-
ran adaptarse a las nuevas condiciones.

Los Gobiernos estan adoptando medidas
de reduccidon en la emisién de los gases
de efecto invernadero. Ademas, se deben
proteger bosques y arrecifes, sobre todo
los tropicales, que nos ayudan a absorber
el exceso de dioxido de carbono.

El cambio climatico es un problema que afec-
ta a la humanidad y que podria determinar
la vida en el planeta para los préoximos afos.
Mire este documental para aprender mas so-
bre esta tematica: https://goo.gl/DCgGdg.

Las corrientes marinas

Son movimientos de masas de agua de mar
en una direccion determinada. En las gran-
des masas de agua se producen movimien-
tos, tanto de las aguas profundas como de
las superficiales. Estos suceden a causa
de las diferencias de densidad del agua, el
efecto Coriolis y la fuerza del viento. Las di-
ferencias de densidad del agua provocan un
movimiento convectivo del agua.

Efecto Coriolis: es una fuerza que se produce

debido a la rotacién de la Tierra.

A grandes rasgos, tiene lugar de este modo:

Polo Sur

Polo Norte

Ecuador

Movimiento convectivo de las corrientes
marinas

» El agua de las zonas polares se enfria y,
por lo tanto, aumenta su densidad. Esta
agua mas densa desciende al fondo.

» Elagua de los océanos situados en los tro-
picos se calienta, con lo que disminuye su
densidad. El agua menos densa asciende.

» Como consecuencia, se forman corrien-
tes de conveccion similares a una cinta
transportadora, en las que el agua super-
ficial proveniente del ecuador llega a los
polos y se hunde, para circular en profun-
didad hacia el ecuador.

El naturalista Alexander von Humboldt fue
quien presentd este esquema de circula-
cion de las corrientes oceanicas.

En las costas occidentales de los océanos,
en latitudes proximas al ecuador, las corrien-
tes ecuatoriales giran hacia los polos y for-
man corrientes calidas paralelas a la costa.
Estas corrientes contribuyen a templar el cli-
ma de las regiones de latitudes superiores.

A continuacion describiremos algunas
corrientes:

Corrientes en forma de giros: Centrados
entre 25 °C y 30 °C de latitud, tanto al Norte
como al Sur. Estan situadas en zonas donde
los vientos describen una trayectoria circular.

Corriente de la deriva de los vientos del
Oeste: Corriente que procede del Este, que
circula entre los 35 °C y 45 °C de latitud nor-
te, y entre los 30 °C y 70 °C de latitud sur.
Algunas de estas corrientes se desvian hacia
el Norte, como la de Humboldt y la de Ben-
guela, que transportan aguas frias. Se des-
vian hacia el Sur la corriente de California y la
de las Canarias; son aguas frias que suavizan
las temperaturas calurosas de estas costas.

Corrientes frias de las zonas articas: Se diri-
gen desde los mares polares hacia el ecuador
por la costa occidental de los estrechos que
rodean el mar polar. Es el caso de las corrien-
tes de Kamtxaca, Groenlandia y el Labrador.

Corriente circumpolar antartica: Gira en
sentido horario unos 50 °C de latitud sur al-
rededor de la Antartida.
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Investigue sobre la ubicacion de las diversas co-
rrientes marinas, puede emplear estos enlaces:
https://goo.gl/Kw5ieF y https://goo.gl/hfJHmv.

Las corrientes oceanicas tienen un papel fun-
damental como reguladores térmicos, ya que
las corrientes calidas suavizan el rigor de los
climas articos y las corrientes frias aligeran el
calor de las franjas costeras que limitan con
las zonas desérticas de los tropicos.

Este desplazamiento se compensa por el as-
censo de agua profunda mas fria. Esta agua
que sube del fondo contiene importantes can-
tidades de nutrientes que favorecen la prolife-
racion de numerosas especies acuaticas. Por
este motivo, en estas zonas, se encuentran
las areas de pesca mas importantes del mun-
do (zonas de afloramientos costeros).

Efecto del cambio climatico en las
corrientes marinas

Corriente Ecuatorial

o
Corriente de El Nifio

N

Ecuador

e ]
Guayaquil .
A

/ ‘.*Cébo Blanco |
Talara

Corriente de Peru

océano Pacifico

-becacic')n de las corrientes de El Nifio y la

de Humboldt

La corriente fria de Humboldt bafa las costas
de Chile, Peruy Ecuador en direccién sur-nor-
te a la par de los vientos alisios. Cuando llega
cerca del ecuador terrestre, se desvia hacia
el Oeste y bafna a las islas Galapagos.

La corriente calida ecuatorial de El Nifo
irumpe en la zona junto con los vientos
alisios del Norte, que anuncia el inicio del
verano austral y empuja a la corriente de
Humboldt hacia el Sur.

Esto implica un cambio climatico debido a
que la corriente de Humboldt, rica en planc-
ton y especies marinas, esta relacionada con
el clima subtropical arido, mientras que la de
El Nifio trae el clima tropical humedo y un
ecosistema marino muy diferente. El impacto
del cambio climatico en la corriente de Hum-
boldt ya es perceptible, dado que la zona en
donde el agua esta desoxigenada tiende a
extenderse. Incapaces de tolerar las presio-
nes de un habitat reducido, algunas especies
marinas han tenido que abandonar la zona.

Ademas, las evidencias sugieren que existe
una relacion de causa-efecto entre El Nifio y
el cambio climatico: el cambio climatico incre-
menta las probabilidades de que se produz-
ca un «supernifio». Este fendmeno, a su vez,
exacerba los efectos del cambio climatico
al liberar gran cantidad de calor del océano
Pacifico. Se estima que, cuanto mas suba la
temperatura de los océanos por efectos del
cambio climatico, las probabilidades de que
se produzca un supernifio se duplican. Hay
modelos que muestran que El Nifio aumen-
tara su amplitud y su frecuencia en presencia
de gases de efecto invernadero.

El supernino es un fendmeno atmosférico que
esta provocando anormalidades meteorol6gi-
cas extremas en diversas partes del mundo,
como sequias e inundaciones. Las personas
mas pobres y vulnerables son las mas perju-
dicadas por sus efectos. Este ano, millones
padeceran escasez de agua, hambre y enfer-
medades. Estas son algunas de los efectos
mas comunes sobre la relacion entre El Nifio
y el cambio climatico y cémo este afecta a mi-
llones de personas de todo el mundo.

El Nifio y el cambio climatico: todo lo que debes saber Oxfam.
Recuperado de https://goo.gl/leLrgJm.

a Trabajo individual

1. ¢Coémo afecta el cambio climatico a la vida
marina y la industria pesquera? Investigue y
redacte un ensayo sobre esta tematica, puede *
ayudarse con este video: https://goo.gl/TroZ2n.
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5. Las erupciones volcanicas, efectos
y medidas de seguridad

[

¢ Por qué se producen las erupciones volcani-
cas? ¢ Cuales consideran que son los efectos
que producen estas sobre la corteza terrestre?

La dinamica de las placas litosféricas con-
lleva el desarrollo de procesos geolégicos
que pueden dar lugar a situaciones de ries-
go, como el vulcanismo y la sismicidad.

El riesgo volcanico

Las erupciones volcanicas pueden suponer
un riesgo para las personas en funcion de
estos tres factores:

« Peligrosidad: Depende del tipo de erup-
cion volcanica y de los procesos que lle-
va asociados. Las erupciones explosivas
son las mas peligrosas.

» Exposicion: Depende del grado de pre-
sencia humana en las zonas de influen-
cia de los volcanes.

« Vulnerabilidad: Esta relacionada con la
calidad de las construcciones y las infraes-
tructuras, que pueden estar adaptadas al
riesgo volcanico de la zona o no.

Los productos volcanicos expulsados du-
rante las erupciones son:

-Erupcic')n volcanica. 1. Columna de cenizas

2. Lapilli 3. Crater 4. Gases emitidos 5. Bom-
bas volcanicas 6. Colada de lava 7. Estratos de lava y de ceniza
8. Estrato geoldgico 9. Sill 10. Chimenea volcanica 11. Camara
magmatica 12. Pico volcanico

D.C.D. CN.4.5.7. Disefiar y ejecutar un plan de investigacion documental, formular hipotesis sobre los efectos de las erupciones
volcanicas en la corteza terrestre, contrastarla con los resultados y comunicar sus conclusiones.

a. La lava puede tener diferentes grados de
viscosidad en funcion del tipo de erupcion.

b. Los gases emitidos pueden ser muy di-
versos, aunque son muy frecuentes el
dioxido de carbono y el diéxido de azufre.

c. Los piroclastos expulsados por los volca-
nes se clasifican en tres categorias: ceni-
za, lapilliy bombas volcanicas.

Prevencion del riesgo volcanico

Las medidas de prevencion pretenden re-
ducir las situaciones de riesgo ante una
erupcion volcanica. Estas deben adoptarse
antes de la erupcion y durante el desarro-
llo de la misma. Las principales medidas de
prevencion se agrupan en estos ambitos:

« Conocimiento de la actividad volcanica:
Se trata de conocer las caracteristicas de
los volcanes y de las posibles erupciones
para poder elaborar los mapas de peli-
grosidad de la zona.

- Planificacion de emergencias: Son las
medidas destinadas a organizar y proteger
a la poblacién en caso de erupcion. Algu-
nos ejemplos son los planes de evacuacion
y la habilitacion de centros de acogida.

- Sensibilizacion y educacion de la po-
blacion: Son las acciones orientadas a
que la poblacién conozca las zonas de
riesgo y los planes de emergencia, de
modo que sepa como actuar en caso de
una emergencia volcanica.

a ‘ & Trabajo colaborativo

1. Realicen una investigaciéon documental so-
bre los efectos de las erupciones volcanicas
sobre la corteza terrestre. Para la investi-
gacion partan de una hipétesis que debe-
ran comprobar segun sus investigaciones.
Compartan los resultados por medio de una
presentacion a sus comparieros de clase.
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